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Directory

Pastor: Rev. Fr. John Mark
In Residence: Rev. Br. James Petrait, OSFS
Deacons:
Dea. Conrad Williams, SFO
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Office Hours

Business Manager
Monday--Friday 8:00a.m.-2:00p.m.

St. Michael Chapel 
Tuesday– Saturday 8:00am-5:00p.m

Sacristans
Mrs. Miguelina Ayala
Mrs. Marva O’Neale

Sacraments
Baptism

Please register at the office at least 
one month before classes. Classes 
are held the 2nd, 3rd and the 4th 
Wednesday of every month at 6:30 
p.m. Baptisms are on the last Satur-
day of the month at 3:00 p.m.
	   Confessions

Saturdays& Sunday
30 minutes before mass.

Marriage 
Please call the Parish Office at least 
(6) months before the wedding date.
           Anointing of the Sick
Please notify the parish staff if you 
are going into the hospital.
Tuesdays—Hospital
Fridays—Shut-ins
                  Funerals
        Tuesday through Friday

SAINT JOSEPH CATHOLIC CHURCH

“TOGETHER BUILDING THE KINGDOM OF GOD”

    Bishop Herbert A. Bevard    
  Diocese of St. Thomas 
 in the Virgin Islands

MASSES & DEVOTIONS
Weekend 

Saturdays: 5:00 p.m. English 
Sundays:   7:00 a.m. English 
                10:00 a.m. Spanish

Week-day
Tuesdays & Fridays : 6:30 a.m. English

Wednesdays: 7:00 p.m. Bilingual
 Thursdays: 7:00 p.m. Spanish

 
DEVOTIONS

Sacred Heart Society
Holy Hour, First Friday: 7:00 p.m.

First Sunday: 3:00 p.m.
Santo Niño

First Saturday: 4:30 p.m.
Divine Mercy

Other Saturdays: 4:30 p.m.

                          III Sunday of Lent 
                            March 6-7, 2010 St.  Joseph

The Fig Tree



.

MASS  INTENTIONS -  March ,  2010

Week in Preview Readings of the III Week of Lent 

 PRAYER OF THANKSGIVING
God, our Father. all the elements 
of nature obey your command. We 
praise and thank you for your pro-
tection during the hurricane season. 
We ask again to guide us through 
a new year, free of earthquakes, 
floods, or other natural disasters 
Bless our families and bring peace 
to all nations. We ask this through 
our Lord Jesus Christ who lives and 
reigns with you and the Holy Spirit, 
one God, forever and ever. Amen.

Monday:
7:00 p.m. Neo Catecumenal Way
7:00 p.m. Class of Dirigente’s 
 (Spanish Cursillo Movement)

Tuesday:
5:00 p.m. Choir 5:00 p.m. mass
6:30 p.m. Spanish Choir

Wednesday:
8:00 p.m. Shepherds of Christ Associates

Thursday:6:30 p.m. Adult Choir		
	     8:00 p.m. Cursillo Movement 	
	      Ultreya  (Spanish)

Saturday:
9:00 a.m.--11:00 a.m.  Rel. Ed. 
11:30 a.m.--1:00 p.m. Children Choir
 

Mon. March 8  	
2 Kgs 5, 1-15
Lk 4, 24-30

Tue. March 9
Dn 3, 25. 34-43
Mt 18, 21-35

Wed. March 10
Dn 4, 1. 5-9
Mt 5, 17-19

Thu. March 11
Jer 7, 23-28
Lk 11, 14-23

Fri. March 12
Hos 14, 2-10
Mk 12, 28-34

Sat. March 13
Hos 6, 1-6
Lk 18, 9-14

Sun. March 14
   IV Sunday    
   of    Lent
Jos 5, 9. 10-12
2 Cor 5, 17-21
Lk  15, 1-3. 11-32

Sat          6   5:00 pm
Sun	   7   7:00 am

                   10:00 am
Tue	   9   6:30 am
Wed      10   7:00 pm

Thu       11   7:00 pm

Fri         12   6:30 am

 

+Gloria Santiago Dalangin req. by the Evangelista fam.
For all the deceased members of the Sacred Heart 
Society, req. by the members of the Sacred Heart.
+Isabelino Parrilla, req. by his wife and children.
+André Alexander, req. by his parents.
Birthday blessings for Deacon Guillermo  and Carmen 
Huertas, req, by the family.
For all the deceased members of the Cursillo 
Movement, req. by the Cursillistas.
+Gavino Navarro, and birthday blessings for Gavin 
Navarro, req. by family.

 
 
 

              Lenten Prayer 
“Slow me down, Lord. 

Ease the pounding of my heart by 
the quieting of my mind. 

Steady my hurried pace with a vi-
sion of the eternal reach of time. 
”Give me, amid the confusion 

of the day, the calmness of the ever-
lasting hills. 

Break the tensions of my nerves 
and muscles with the soothing mu-

sic of the singing streams 
that live in my memory. 

”Help me to know the magical, 
restoring power of sleep. 

Teach me the art of taking minute 
vacations - of slowing down to look 

at a flower, to chat with a friend, 
to pat a dog, to read a few lines 

from a good book.” 

	 In Jesus’ time people believed that when bad things happened to individuals it was God punishing them for sin. 
Many people today still believe that their suffering is punishment for their sin. 
	 Two tragedies in today’s gospel invite us to focus on the connection between suffering and sin. The first tragedy 
was the result of human malice, the second was an unfortunate accident. The first tragedy involved Galileans who were 
seemingly slaughtered by Pilate when they came to Jerusalem to offer sacrifices prescribed by the law. Their deaths were 
made all the more heinous when Pilate mingled their blood with their sacrifices. 
	 The second tragedy was the collapse of a tower in Siloam, which killed 18 people. Both tragedies were similar 
in that none of the victims had time to prepare for death. Some of the victims may have been serious sinners who kept 
saying “I’ll change my life tomorrow.” 
	 The contemporaries of Jesus asked him: do you think that these people were greater sinners than all others? Jesus 
answered: “By no means.” Then Jesus uses the two tragedies to call his listeners to repentance. Such tragic ending could 
happen to anyone anytime. So be prepared, for none of us know the day nor the hour of death. 
	 To illustrate his point further, Jesus tells the story of the fig tree that had repeatedly failed to produce fruit. The 
story is intended to communicate God’s patience with sinners and it also is intended to communicate that if we keep 
putting off repentance, time will run out on us. Yes, God is very merciful as we will see in the gospels for the next three 
Sundays, but if we keep shutting out God, our hearts will become numb to his presence and deaf to his invitations. We 
may die in our sins and suffer the consequences. 
	 Is there a sin that we are refusing to look at, repent of? Is this Lent the time to stop procrastinating? Is this Lent 
the time to cooperate with God’s saving grace, turn from our sin and start anew in his good graces? If going through a bad 
time keep in mind this quote by Albert Camus: “In the depth of winter, I finally learned that there was in me an invincible 
summer”.

         Sin and Suffering 



PARISH  ANNOUNCEMENTS

Parish Ministries

Baptism Preparation
Dea. Conrard Williams (English)
Dea. Guillermo Huertas (Spanish)

Marriage Preparation
Dea. James Verhoff

Spiritual Life
Dea. Neville Charles

Dea. Raymond Leonce
Eucharistic Ministry &

Lector’s Ministry
All Spanish & English
The Liturgy Committee

Music Ministry
Mr. Edwin Thomas & 

Mr. Stanley Maynard (English)
Mr. Otilio Concepción (Spanish)

Cursillo Movement
Mrs. Petra Arroyo

Neocatecumenal Way
Dea. Conrad Williams
Dea. Neville Charles

Shepherds of Christ Associates
Merle Seepersad

Social Committee
Ms. Noreen Vigilant

Usher
Ms. Mervelyn N.V. Tyrell (English)

Mr. José Figueroa (Spanish)
Altar Society

Ms. Carmen Robles (Spanish)

REFLECTION OF THE WEEK

Thank you for your generosity.

cheerful giver! why?. God wants us to be Cheerful Givers so we can 
be abundant receivers! “Give and it shall be given to you full measure, pressed, 
and shaken together, and running over into your lap! Lk 6, 38. Each year, the 
Bishop’s Appeal helps Catholic Charities of the Virgin Islands provide 44,000 
meals to hungry adults and children, 12,000 nights of shelter for those who had 
nowhere else to go, and counseling  and referral services in a safe environment 
for over 300 individuals suffering from mental illness, You can help. Be a cheerful 
giver. Brochures can be found in the church entrance. For your convenience, you 
may choose to make a pledge now and spread your donation over several months. 
Thank you  for your donation and may God bless you!  

TODAY’S  SECOND COLLECTION  is  for the restoration of the cathedral. 
Thank you. 

FastING AND Abstinence. Ash Wednesday and Good Friday are the 
major days for fasting and abstinence.  Fasting is for those between the ages 
of 18 and 59. We should eat less, meaning, take no solid food between meals 
and only one full meal on those days. Serious reasons such as one’s health can 
excuse a person from these rules. Abstinence means no meat on those days for 
those who are  14 and older.  General Canon Law says that all Fridays of lent  
are days of abstinence.  

SACRIFICE SUPPERS. All are invited to come for a simple meal of soup and 
bread at our Sacrifice Suppers every Friday of Lent at 5:45 p.m. in the Hospitality 
Lounge. 	
			 
THE STATION OF THE CROSS are every Friday at 6:30 p.m. followed by 
the Adoration of the Blessed Sacrament.

LENTEN REFLECTION ON PRAYERS. The  four Sundays of Lenten  Re-
flection on  Prayer  with Fr. John Mark continues this Sunday, March 7, at 4:00 
p.m. until Sunday, March 14th.  Please note that only for this Sunday the time has 
change from 5:00 p.m. to 4:00 p.m.  Come with your family and friends. You can  
hear the  fifty eight minutes of audio of  Fr. John Mark’s second  Lenten Reflec-
tion on-line from the link  at the St. Joseph Church website  www.sjccvi.com.

SECOND COLLECTION. Our second collection next weekend, March 13-14 
will be for the electricity and maintenance of the church. We thank you very 
much for your support, and we are asking you to please be generous.

THE SPIRIT OF LENT
Prayer The Lenten season calls us to pray. God helps us pray in this season. 
For those who have stopped praying, or pray with little fervor, God gives 
graces for praying again. Usually the graces come as we turn to prayers and 
practices already there: reflective reading of the Bible or other spiritual books, 
the Eucharist and the other sacraments, simple grace-filled prayers, like the Our 
Father or the psalms. “What a Christian should be doing at all times should be 
done now with greater care and devotion,” Pope St. Leo told Christians of the 
6th century beginning their Lenten observance. What can we do this season to 
pray with greater care and devotion? Participate in some church services? Read 
the Bible or a spiritual book some minutes each day? Put aside some time for 
quiet daily prayer?
Almsgiving. Giving alms, Jesus teaches, means making the needs of others our 
own, especially the needy of our world. They are all around us: children and the 
old, the sick and the suffering, families and individuals, next-door neighbors 
and people in lands faraway. We easily forget them. Rather than just looking out 
for ourselves — what people say today — see those in need, Jesus says. Giving 
will make you live. And what shall we give? Some time, some of our talent, 
material resources, perhaps. Almsgiving is not just for the rich. Poor or rich, we 
all have something to give. Whatever we give, though, should be something of 
ourselves, something that costs us. Paradoxically, Jesus also teaches, when we 
give, we receive some blessing from God in return. What shall we give to the 
needy this lent? In deciding, decide generously. After all, before us is the great 

BISHOP’S APPEAL

Success is not conditional on what we 
have to offer God, only willingness 
and obedience to serve Him. 

STEWARDSHIP OF TREASURE

SAT. …. The     5:00 pm    $1,026.12
SUN. ….The     7:00 am    $1,311.00
		  10:00 am   $   723.00
                                          		
The second collection for the Religious 
Education Program amounted to: 
$847.00.



Please patronize these sponsors. It is through their generous support that this Church Bulletin is 
provided to our Parish Family. Let us express our gratitude by making  them our first choice.

                                                      A PRAYER FOR PRIESTS
Divine Saviour Jesus Christ, Thou are the Good Shepherd who gives His life for His 
sheep. Oh, be in a very special way the Good Shepherd of those poor lost priests who 
are also appointed by Thee to be leaders of Thy people, but who have broken the oath of 
their holy ordination and have become unfaithful to their exalted calling. Bestow upon 
these poorest of the poor the very fullness of that pastoral solicitude with which Thou 
dost so faithfully seek the sheep that are lost! Touch their hearts with the irresistible 
ray of grace which emanates from Thine all-merciful love! Enlighten their minds and 
strengthen their wills, that they may turn away from all sin and error and come back 
to Thy holy altar and to Thy people. Amen. 	

	         Saint Michael the 
		  Archangel, defend us 	
		  in battle; be our 
		  protection against the 	
		  wickedness and snares 	
		  of the devil. May God 	
		  rebuke him,  we  
humbly pray: and do thou, O Prince 
of the heavenly host, by the power of 

God, thrust into hell Satan and all 
the evil spirits who prowl about the 

world seeking the ruin of souls.Amen

PRAYER TO ST. MICHAEL				  

				                  JAMES I. RODGERS
				                  MANAGER/OWNER

            NEIGHBORHOOD LAUNDRY

2D Estate Sion Farm
Next to the Lew Muckle School
Christiansted, St. Croix		   Tel: (340) 778-6138
U.S. Virgin Islands 00823		   Fax (340) 778-5116

           Dantec Maintenance
Plumbing, Electrical		  Phone: 340-772-1107
Electronics, Landscaping,	 Phone 340-514-9126
Masonry, carpentry.        	            Email:danielmitchel@
hotmail.com

P.O. Box 1694 Kingshill, USVI 99851

Peter Mitchel			           Home & business
Owner/Manager	 	               Maintenance Osvaldo José 

 Blessings on your birthday.
 We love you! Mami & Vanelis 

Word of Life
“God proves His love 

for us in that, while we 
are still sinners, Christ 
die for us” (Rom 5, 8)



Diócesis de St. Thomas en las Islas Vírgenes
P.O. Box 2150 St. Croix, U.S. Virgin Islands 00851

Tel. (340) 692-2005   Fax. (340) 692-2748
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Directorio

Párroco: Rev. P. John Mark
En Residencia: Re Hno. James Petrait, OSFS 
Diáconos:
Diác. Conrad Williams, SFO
Diác. James Verhoff
Diác. Raymond Leonce, SFO
Diác. Neville Charles
Diác. Guillermo Huertas
Business Manager: Sra. Victoria Díez-Soto
Educación Religiosa:  Sra. Petra Arroyo
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Horas de Oficina

Business Manager
Lunes a viernes 8:00a.m.-2:00p.m.

Capilla San Miguel
Martes a sábados 8:00am-5:00p.m

Sacristanas
Sra. Miguelina Ayala
Sra. Marva O’Neale

Sacramentos
Bautísmo

El Bautismo se lleva a cabo el último 
sábado de cada mes. Favor de llamar a 
la rectoría para apuntarse.
	     Confesiones

Sábados y domingo 
30 minutos antes de la misa

                  Matrimonio 
Favor de llamar a la rectoría al menos 
seis (6) meses antes de fijar la fecha 
de la boda.
           Unción de los Enfermos
Favor de notificar a la rectoría cuando 
se necesite, y si vas al hospital.
Martes—Hospital
Viernes—Confinados en sus casas
                     Funerales
             de Martes a Viernes

           Iglesia Católica de San José

                           III Domingo de Cuaresma
                               March 6-7, 2010

“JUNTOS CONSTRUYENDO EL REINO DE DIOS”

Obispo Herbert A. Bevard 
Diócesis de  St. Thomas en las 

Islas Vírgenes

MISAS  Y DEVOCIONES
Dominical

Sábados: 5:00 p.m. Inglés
Domingos: 7:00 a.m. Inglés 

 10:00 a.m. Español
Diarias

Martes y viernes: 6:30 a.m. Inglés
Miércoles: 7:00 p.m. Bilingüe

Jueves: 7:00 p.m. Español
 

DEVOCIONES
Sociedad del Sagrado Corazón

Hora Santa, Primer Viernes del mes: 7:00 p.m.
Primer Domingo: 3:00 p.m.

Santo Niño
Primer Sábado del mes: 4:30 p.m.

Divina Misericordia
Otros Sábados: 4:30 p.m.

San  José

La Higuera

Cuaresma



Actividades de la Semana

 MISAS  DE LA  SEMANA -Marzo,  2010

Lecturas de la III Semana de Cu-
aresma

           ORACIÓN DE ACCION DE 
GRACIAS

Padre, todos los elementos de la 
naturaleza obedecen tu mandato. Te 
alabamos y te damos gracias por tu 
protección durante la temporada de 
huracanes. Nuevamente te pedimos 
que nos guíes a través de un nuevo 
año libre de terremotos, inundaciones 
y otros desastres naturales. Bendice  
nuestras familias y trae la paz a to-
das las naciones. Te lo pedimos por 
Jesucristo nuestro Señor que vive y 
reina contigo y el Espíritu Santo, un 
sólo Dios por los siglos de los siglos.  
Amén.

Lunes:
7:00 p.m.  Neo Catecumenado (ing.)
7:00 p.m. Movimiento de Cursillos   	
           Escuela de Dirigentes

Martes:
5:00 p.m. Coro 5:00 p.m. (ing.)
6:30 p.m. Coro (español)

Miércoles:
8:00 p.m. Pastores de Cristo

Jueves: 6:30 p.m. Coro Adultos (ing)  	
	  8:00 p.m. Movimiento de      	
              Cursillos-Ultreya 

 
Sábado:
9:00 a.m.--11:00 a.m Catecismo
11:30 a.m.--1:00 p.m. Coro Niños
       

Lun. 8 de marzo  
2 Reyes 5, 1-15
Lc 4, 24-30

Mar. 9 de marzo
Dn 3, 25. 34-43
Mt 18, 21-35

Mier.  10 de marzo
Dn 4, 1. 5-9
Mt 5, 17-19

Juev. 11 de marzo
Jer 7, 23-28
Lc 11, 14-23

Vier. 12 de marzo
Os 14, 2-10
Mc 12, 28-34

Sáb. 13 de marzo
Os 6, 1-6
Lc 18, 9-14

Dom. 14 de maro
IV Domingo de
Cuaresma
Josué 5, 9. 10-12
2 Cor 5, 17-21
Lc 15, 1-3. 11-32

+Gloria Santiago Dalangin, por la familia Evangelista.
Por todos los difuntos de la Sociedad del Sagrado Corazón 
de Jesús, por los miembros del Sagrado Corazón..
+Isabelino Parrilla, por su esposa e hijos.
+André Alexander, por sus padres.
Bendiciones de cumpleaños para el Diácono Guillermo  
y Carmen Huertas, por la familia.
Por todos los miembros difuntos del Movimiento de 
Cursillos, por los cursillistas.
+Gavino Navarro, y bendiciones de cumpleaños para 
Gavin Navarro, por la familia.

 
 
 

Sáb.	     6   5:00 pm
Dom.	     7   7:00 am

                      10:00 am
Mar.	     9    6:30 am
Miér.       10   7:00 pm

Jue.         11   7:00 
pm	
Vie.         12   6:30 am

                     
   	
 

		  Jesús nos enseña, en el texto de hoy a aprender a escuchar la voz de Dios en los acontecimientos de la his-
toria. La vid y la higuera, representan en la Biblia, frecuentemente, al pueblo de Israel, para que quede claro que se refiere a 
esto, el pasaje de la parábola nos habla de una higuera plantada en un a viña. Pero en estos casos, el problema, con muchísima 
frecuencia son los frutos, o para ser precisos, los frutos malos la falta de ellos... ¿De qué sirve una higuera que no da frutos? 
Si no da frutos reiteradamente, el problema se agrava: no sólo no da fruto sino que ocupa un lugar que se podría aprovechar 
para otra planta. Dios preparó el terreno, hizo todo lo necesario, se tomó un tiempo prudencial, pero ¿y los frutos? El pueblo 
que Dios se ha preparado con tanto cariño, ¿cómo responde al cariño de Dios?, el tiempo se acaba y la higuera puede ser 
cortada. Sólo la intercesión de los trabajadores puede postergar esto un breve tiempo más.
	 Vivimos en sociedades llamadas cristianas. “Occidental y cristiana” se decía, y los frutos fueron torturas, desa-
pariciones, asesinatos, acusaciones, miedo, desesperanza... y más todavía: hambre, desocupación, analfabetismo, falta de 
salud y vivienda, desesperanza... y “por los frutos se conoce el árbol”. Hoy, muchos llamados cristianos siguen viviendo 
su fe muy lejos de los frutos de amor y justicia que nos pide el Evangelio: participan de mesas de dinero, de la tiranía del 
mercado, pagan sueldos “estrictamente «justos»” y precisamente bajos, están afiliados a partidos que nada tienen que ver 
con la Doctrina Social de la Iglesia (¿se puede -por ejemplo- ser cristiano y neo- liberal? ¡ciertamente no!). ¿Y los frutos? 
Individualismo, hambre, pobreza...No bastan las palabras. De nada sirve una higuera estéril. Una higuera debe dar higos ya 
que para eso ha sido plantada. Un pueblo redimido por Cristo, debe edificar, con su vida (y con su muerte si fuera necesario) 
un Reino que dé frutos de verdad, de justicia y de paz, de libertad, de vida y de esperanza.... Estamos lejos, ¡muy lejos! de 
lograrlo. Es verdad que en decenas de comunidades hay también frutos muy vivos de solidaridad, de paz, de oración, de 
justicia y de vida, de celebración y de esperanza... y podríamos multiplicar los frutos que vemos en las comunidades; pero 
todo lo anterior también es cierto. Faltan muchos frutos que dar, falta mucha vida que cosechar y alegría que festejar. 

LA HIGUERA Y LOS FRUTOS 

Mira mi miseria, y dejándome ar-
rastrar por tu riqueza ojala recojas de 
mí aquello que a tu Reino convenga.
Acoge mi buena voluntad, y lejos de  
echarme en brazos de la vanidad des-
cubra que, sólo Tú y siempre Tú, eres 
la causa de lo bueno que brota en mí.
Perdona mi débil cosecha, y, sigue 
sembrando Señor, para que tal vez 
mañana puedas despertar, descu-
briendo en mí aquello que, hoy,  brilla 
por su ausencia: frutos de verdad y de 
amor de generosidad y de alegría de 
fe y de esperanza de confianza y de 
futuro de vida y de verdad.
Y no te canses, Señor, de visitar tu 
viña, tal vez hoy, puede que no,  pero 
mañana, con tu ayuda y mi esfuerzo, 
brotará con todo su esplendor la 
higuera de mi vida. Amén.

 ¿QUÉ FRUTOS, DARTE, SEÑOR?



 ANUNCIOS DE LA PARROQUIA 

MINISTERIOS DE LA PARROQUIA

Preparación para el Bautismo
Diác. Conrard Williams (inglés)

Diác. Guillermo Huertas (español)
Preparación para el Matrimonio

Diác. James Verhoff
Vida Espiritual

Diác. Neville Charles
Diác. Raymond Leonce

Ministerio de la Eucaristía y
Ministerio de Lectores
Todos español e inglés

Comité de Liturgia
Ministerio de Música

Sr. Otilio Concepción (español)
Sr. Edwin Thomas y 

Sr. Stanley Maynard (inglés)
Movimiento de Cursillo

Sra. Petra Arroyo
Neocatecumenado 

Diác. Conrad Williams
Diác. Neville Charles
Pastores de Cristo

Merle Seepersad
Comité Social

Sra. Noreen Vigilant
Ujieres

Sr. José Figueroa (español)
Sra. Mervelyn N.V. Tyrell (inglés)

Sociedad del Altar
Carmen Robles (español)

 

 

Reflexión de LA SEMANA

Gracias por su generosidad
+==++==++==++==++==++==+

¿PORQUE DAR CON ALEGRIA? Dios quiere que demos con alegría para que 
podamos recibir abundantemente.  “Dá y se te dará una mediad buena, apretada, 
remedida y rebosante en tu regazo. (Lc 6, 38)l. Cada año, la Súplica del Obispo 
ayuda a Caridades Católicas de las Islas Vírgenes a proveer 44,000 comidas a  
niños y adultos hambrientos y 12,000 noches de albergue para aquellos que no 
tienen donde ir, refiere para recibir servicios, a más de 300 individuos que sufren 
de enfermedades mentales. Tú puedes ayudar. Dá con alegría.Tenemos panfletos 
en las entradas de la iglesia. Para tu conveniencia puedes dividir tu donacion en 
diferentes pagos durante el año. Gracias por tu donacoón y que Dios te bendiga.

“Deja la ofrenda, reconcíliate 
y luego presenta tu ofrenda 

a Dios” 

SUPLICA DEL OBISPO

                                            DECÁLOGOS CUARESMALES				  
La Ceniza que Dios quiere. Que no te consideres dueño de nada, sino humilde 
administrador. Que no te gloríes de tus talentos, sino que con ellos edifiques a los 
demás. Que no te creas santo o te creas algo, porque santo y grande es sólo Dios. 
Que no te deprimas ni te acobardes, porque Dios es tu victoria. Que aprecies el 
valor de las cosas sencillas. Que valores más la calidad que la cantidad. Que vi-
vas el tiempo presente, sin tantos miedos y añoranzas.Que estés abierto siempre 
a la esperanza. Que ames la vida y la defiendas. Que no temas la muerte, porque 
siempre es Pascua.					     		
El Ayuno que Dios quiere. Que no hagas gastos superfluos. Que tus inversiones 
las pongas en el banco del tercer mundo y en la cuenta corriente de los pobres. 
Que prefieras pasar tú necesidad antes que la padezca el hermano. Que ofrezcas 
tu tiempo al que lo pida. Que prefieras servir a ser servido. Que tengas hambre 
y sed de justicia. Que te comprometas en la lucha contra toda marginación. Que 
veas en todo hombre a un hermano. Que veas en el pobre y en el que sufre un 
sacramento de Cristo. Que esperes cada día una nueva humanidad.			 
La Abstinencia que Dios quiere. Que no seas esclavo del consumo, los juegos, 
las modas. Que te abstengas de tanta televisión y de tanto DVD. Que frecuentes 
menos bares, discotecas y lugares parecidos. Que no seas esclavo del sexo ni de 
nada. Que te abstengas de toda violencia. Que respetes todo ser vivo. Que te ab-
stengas de palabras ociosas y necias. Que te alimentes de la palabra de Dios. Que 
comas la carne de Dios. Que ofrezcas al Señor estar menos tiempo conectado a 
Internet durante Cuaresma (navegación, redes sociales, etc) Que ofrezcas al Señor 
utilizar sólo lo imprescindible el teléfono móvil (celular) o enviar menos SMSs. 
Recomendación: Preséntale al Señor una lista de propósitos para esta Cuaresma 
con el fin de esforzarte por quitarte defectos y ser mejor persona y estar más cerca 
del Señor. 

LA SEGUNDA COLECTA de hoy es para la restauración de la Catedral. Gracias.

REGLAS DE  CUARESMA. La ley de la Iglesia requiere la abstinencia de 
carne (para aquellos de 14 años de edad o mayores) el Miércoles de Ceniza y 
el Viernes Santo, y  todos los viernes de Cuaresma. Además, el Miércoles de 
Ceniza y el Viernes Santo son días de ayuno: aquellos entre las edades de 18 a 
59 deben comer menos, o sea, no deben comer alimentos sólidos entre comidas 
y solamente una comida completa ese día. Los que tengan razones serias, por 
ejemplo de salud, podrán ser disculpados. 

COMIDAS DE SACRIFICIO.  Todos están invitados a venir los viernes de 
cuaresma a las 5:45 p.m. al Salón de Hospitalidad y compartir las comidas de 
sacrificio, que consisten en una simple  cena de sopa y pan. 

EL VIA CRUCIS es todos los viernes de  cuaresma a las 6:30 p.m. como es 
nuestra costumbre lo rezamos alrededor de la escuela. Después del vía crucis 
tendremos la adoración del Santísimo en la iglesia. Ven y acompáñanos a caminar 
con el Señor en su calvario. 

CUARESMA. Las reflexiones de cuaresma sobre la oración que el P. John Mark 
nos esta dando en preparación para la resurrección del Señor, continúan el próximo 
martes 9 de marzo a las 7:00 p.m. Ven no te las pierdas, e  invita  a tus amigos 
y familiares  y asi  juntos prepararnos para resucitar con  Jesús el domingo de 
Resurreccion.

COLECTA  DOMINICAL

Sábado          5:00 pm    $   856.00
Domingo       7:00 am    $1,711.00
	       10:00 am    $ 1,035.00
		             $3,602.00

La Segunda colecta para nuestro Pro-
grama de Catecismo fue de: $847.00.



Favor de auspiciar a nuestros patrocinadores. Es mediante su generosidad que este boletin se produce para 
nuestra parroquia. Expresemos nuestra gratidud y escogámoslos a ellos como nuestra primera elección. 

				        oracion por los sacerdotes

¡Oh Jesús! Eterno Sacerdote guarda a tus consagrados al abrigo de tu Sagrado Corazón. 
Conserva sin mancha sus ungidas manos que a diario tocan tu Sagrado Cuerpo. Guarda 
sin quebranto los labios enrojecidos con tu preciosa Sangre.
Conserva puros y desprendidos de la tierra, los corazones sellados con las sublimes se-
ñales de tu glorioso Sacerdocio. Rodéalos de tu santo amor y protégelos del contagio del 
mundo. Bendice sus trabajos con abundantes frutos y aquellos en quienes han ejercido 
su ministerio, sean aquí en la tierra su gozo y su consuelo; y en el cielo su hermosa y 
eterna corona. Amén.

	        “San Miguel Arcángel, 		
	        defiéndenos en la batalla. 	
	        Sé nuestro amparo contra 	
	                  la perversidad y 		
	         asechanzas del demonio. 	
	     Reprímele Dios, pedimos 
suplicantes, y tú Príncipe de la Milicia 
Celestial, arroja al infierno con el 
divino poder, a Satanás y a los otros 
espíritus malignos que andan dispersos 
por el mundo para la perdición de las 
almas. Amén.” 

ORACIÓN A SAN MIGUEL

Palabra de Vida
“Dios mostró su amor 
para con nosotros en 
que, siendo aún peca-
dores, Cristo murió por 

nosotros” (Rom 5,6)

				  

				                  JAMES I. RODGERS
				                  MANAGER/OWNER

            NEIGHBORHOOD LAUNDRY

2D Estate Sion Farm
Next to the Lew Muckle School
Christiansted, St. Croix	        Tel: (340) 778-6138
U.S. Virgin Islands 00823	         Fax (340) 778-5116

           Dantec Maintenance
Plumbing, Electrical		  Phone: 340-772-1107
Electronics, Landscaping,	 Phone 340-514-9126
Masonry, carpentry.        	            Email:danielmitchel@
hotmail.com

P.O. Box 1694 Kingshill, USVI 99851

Peter Mitchel			           Home & business
Owner/Manager		                Maintenance Osvaldo José 

          Bendiciones en tu cumpleaños.  	
        Te queremos, Mami y Vanelis 


